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衡水名校联盟 2021 年高考押题预测卷 
语文·全解全析 
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1．D【解析】1．本题考查学生理解分析材料相关内容的能力。A.对文意理解有误。材料一的最后归结点并

不是“敬”而是礼的内在价值；同时从原文中看，“敬”只是礼在某种意义上的一种体现，而不是礼的“核

心观念”。B.从原文中看，礼既有外在的礼仪形式，又有内在的价值观念，说“超出了威仪仰仰的外在形

式”，就把形式与内容割裂开来，说法欠妥。C.从原文最后一段看，作者在分析世界上各个民族为什么对礼

都有追求和向往时，是从礼的社会作用的角度进行分析的，并没有“把外在形式和其蕴含结合起来”的相

关论述。故选 D。 

2．B【解析】2．本题考查学生筛选并整合信息的能力。B.“以至成为道德高尚之人”说法过于绝对，提高

道德修养虽然可以塑造更高的人格，但不一定就会产生“成为道德高尚之人”的结果。故选 B。 

3．C【解析】3．本题考查学生分析论点、论据与论证关系的能力。C.家谱属于中华礼仪、礼俗的范畴，但

它不在“日常生活和行为规范之中”。故选 C。 

4．礼仪与社会发展相辅相成。礼仪可以提高民众的思想道德素质，有助于促进社会的发展；社会发展了，

民众的物质生活更富足了，有利于礼仪的建设和提升。【解析】4．本题考查学生筛选并整合信息的能力。

从“中华传统礼制注重道德修养与道德实践，强调知行合一，这使它起到了塑造道德人格、促进社会和谐

稳定的重要作用”“发挥着抚平内心躁动，增加社会和谐和提升人类文明程度的功效”“传承古代礼仪中

的精髓，对内有助于思想道德建设，提高公民思想道德素质，对外则展现了中国的国家风范，增强了中华

文化的国际影响力”可得出“礼仪可以提高民众的思想道德素质，有助于促进社会的发展”的结论。从“拥

有坚实的经济基础才能孕育出发达的文明，物质的富足给予人们充实精神层面的条件”“需要有优秀的古

代礼仪和文化来平静和安抚一些人浮躁的内心，提高对礼仪的敬畏之心，防止社会价值观在日渐富足的物

质生活中变质”可知，社会发展，人民生活富足，就更能提升人们对礼仪的追求，也让礼仪建设更容易开

展。 

5．①社会秩序需要靠软性的伦理道德来维系，继承优秀的传统礼仪对稳定当今社会秩序有着重要的作用；

②优秀的传统礼仪中的思想精髓对个体行为有着深远的影响，有利于当今社会的人道德水准的提升；③在

物质生活日益丰富的当今社会，传统礼仪中的精髓思想，可以抚慰人躁动的内心，使人更理智地对待社会。

【解析】5．本题考查学生探究文本中某个问题，提出个人见解的能力。从材料一“中华传统礼制注重道德

修养与道德实践，强调知行合一，这使它起到了塑造道德人格、促进社会和谐稳定的重要作用”“人类社
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会的运行和延续需要一定的秩序来维持，而这些秩序的形成和维系除了依赖硬性的法律条文外，在更多的

场合则是要靠软性的伦理道德来维系。在实际生活中，通常表现为约定俗成的社会规范和准则”中可见，①

社会秩序需要靠软性的伦理道德来维系，继承优秀的传统礼仪对稳定当今社会秩序有着重要的作用；“礼

体现为对自己和他人的尊重，也就是中华传统礼制中一以贯之的‘敬’。这种‘敬’，经过耳濡目染和代代

相传，成为人们对心中理想的守望和期盼，发挥着抚平内心躁动，增加社会和谐和提升人类文明程度的功

效”可得出②优秀的传统礼仪中的思想精髓对个体行为有着深远的影响，有利于当今社会的人道德水准的

提升；根据材料二“传承古代礼仪中的精髓，对内有助于思想道德建设，提高公民思想道德素质，对外则

展现了中国的国家风范，增强了中华文化的国际影响力”“在当今社会，需要有优秀的古代礼仪和文化来

平静和安抚一些人浮躁的内心，提高对礼仪的敬畏之心，防止社会价值观在日渐富足的物质生活中变

质”“对古代礼仪精髓的传承可以使我们国家走向国际化的同时，依然保持自己在文化上的深厚底蕴和特

色”可得出③在物质生活日益丰富的当今社会，传统礼仪中的精髓思想，可以抚慰人躁动的内心，使人更

理智地对待社会。 

6．A【解析】6．本题考查学生理解文本内容的能力。A.对文意分析不准确。作者称昭通为“边疆”，是因

为云南是边疆省份，昭通处在高原地带，从内地平原来，就有了“边疆”与“中央腹地”的差异感，并非

由于“高傲”和“优越感”。故选 A。 

7．B【解析】7．本题考查学生分析鉴赏文本艺术特色的能力。B.“是为了表现乌蒙之地是清新透亮和纯粹

明亮的”表述错误，作者描写所见的天空、山峦、大地的景色，是为了展现乌蒙与“中央”腹地不同的自

然景观，而介绍易地扶贫搬迁安置点等人文景观，是为了表现乌蒙的风云变幻和绵长的民族史。故选 B。 

8．①第一次引用在前一部分，是用伟人的诗句展现对昭通传神而精准的文学性描述，而自己却未深入了解

昭通这一乌蒙之地，从而引出叩问内心的“天问”你可曾走过乌蒙，可曾真正了解乌蒙？为后文展开对乌

蒙的描写以及表达行走乌蒙的感受做铺垫。②第二次引用在后一部分，明确了文章主题。作者在行走乌蒙

感受到乌蒙的风云激荡与文脉绵长，以及山河恒在天地从容之后，得到内心的鞭策与召唤，在困境之中找

到前行的道路，再次引用伟人的诗句，是真正领悟到诗意，明白红军长征精神所在。【解析】8．本题考查

学生分析重要句段作用的能力。“乌蒙磅礴走泥丸”是伟人毛泽东《七律•长征》中的诗句，表现了红军长

征中不怕任何困难、勇于战胜挫折的大无畏精神。文章两次引用，分别在前一部分和后一部分。前一部分

是用伟人的诗句展现对昭通传神而精准的文学性描述，而自己却未深入了解昭通这一乌蒙之地，从而引出

叩问内心的“天问”—你可曾走过乌蒙，可曾真正了解乌蒙？为后文展开对乌蒙的描写以及表达行走乌蒙

的感受做铺垫。 

后一部分，作者在行走乌蒙感受到乌蒙的风云激荡与文脉绵长，以及山河恒在、天地从容之后，得到内心
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的鞭策与召唤，在困境之中找到前行的道路，再次引用伟人的诗句，是真正领悟到诗意，明白红军长征精

神所在。此处引用就让文章主题更明确。 

9．①你可曾走过乌蒙”是由友人的一句问话引发，受伟人诗句启发，从而对自我内心的叩问，是文章的线

索。②以此为标题，吸引读者，启发思考，进而领会文意。③围绕这条线索，文章描绘了走过乌蒙所见之

景，在感受到山河天地的恒在从容之后，得到启示：当面临困难身处困境时，内心鞭策与召唤的道路就是

中国红军 85年前前行的道路。结尾在概括乌蒙之地深邃博大、气象万千的特点后，再次发问，前后呼应，

启人深思，有余音绕梁之感。【解析】9．本题考查学生分析标题作文的能力。此句作为文章的标题，作用

是统摄全文，一般从以下方面思考：标题包含的意义，围绕标题如何组织文章各部分内容，标题如何揭示

文章主题。“你可曾走过乌蒙”，是由友人的一句问话引发，并由伟人诗句得到启发，从而对自我内心的叩

问。是走过乌蒙之地，感受山河天地的恒在从容之后，得到的启示：当面临困难身处困境时，内心鞭策与

召唤的道路就是中国红军 85 年前前行的道路。是见到乌蒙之地的深邃博大、气象万千之后内心受到震撼，

而发出的“天问”。这句问话成为全文的线索，串起了行走在高原所见之景，以及触景生发的深刻感悟，文

章几次发问，让结构清晰明了。 

本文以此为标题，以设问方式，又关联伟人诗句，自然生发读者的联想，结尾处概括乌蒙之地的特点，并

再次发问，引发读者思考。 

10．D【解析】10．本题考查学生文言文断句的能力。本句意为：汪惟正靠近嘉陵江设置了水寨木桩，控制

那里的水道，夜晚在木桩间挂灯，用竹子编成笼，在中间放上火把，笼子随着地势转动，火光可以照百步

外，来防止没有料到的情况发生。“栅间编竹为笼”讲不通。“栅间”应属上句，状语后置，作“悬”的

状语。“夜悬灯栅间”即夜晚在木桩间悬挂灯。排除 AB。“作栅”属上句，“惟正临嘉陵江作栅”句的主

干是“惟正作栅”，即主语“惟正”，谓语“作”，宾语“栅”，而“临嘉陵江”是“作”的状语，全句是说

惟正置身嘉陵江建了插在水中的木桩，不能断开。排除 BC。故选 D。 

11．A【解析】11．本题考查学生了解并把握古代文化常识的能力。A.“五代至元的最高行政机构”错，应

为“五代至元的最高军事机构”。元代枢密院主管军事机密、边防及宫廷禁卫等事。根据原文“两川枢密院

合兵围重庆”可知枢密院应为军事机构。故选 A。 

12．B【解析】12．本题考查学生概括分析原文内容的能力。B.“世祖授予他正式爵位，后入朝，赐甲胄、

宝鞍、金尊杯、貂裘……”错，从“安西王至，惟正迎谒，王历称其功。明日，大燕，赏以金尊杯、貂裘”

可知，金尊杯、貂裘是安西王赏赐的，不是世祖赏赐的。故选 B。 

13．（1）军队进驻平凉，他选拔巩昌旧部的八十个精锐士兵与自己同行，到达六盘山。 

（2）蜀地接连遭遇战争，百姓没有完好的居住的房子，一听到马叫，就奔走逃窜躲避隐匿。 
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【解析】13．本题考查学生理解并正确翻译文言句子的能力。注意关键词的正确翻译： 

（1）“次”，驻扎。“简”，选拔。“与俱”，中间省略代词“之”。(2)“荐罹”，接连遭遇。“荐”，副词，

一再，接连。“兵革”，战争。 

14．①严肃军纪；②挑选精兵；③指挥得当。 

【解析】14．本题考查学生筛选并整合信息的能力。找到“平定藩王土鲁叛乱”的文段，“藩王土鲁叛于

六盘，王相府命别速带领兵进讨，惟正为副。别速带不习兵，师行无纪，惟正为正部曲，肃行阵，严斥候，

凡军政一倚重焉。进次平凉，简巩兵锐者八十人与俱，至六盘。土鲁先据西山，惟正分安西兵为左右翼，

巩兵独居中，去土鲁一里许，皆下马，手弓。土鲁遣百骑突陈，惟正令引满毋发，将及，又命曰：‘视必

中而发。’于是矢下如雨，突骑中者三之一，余尽驰还，土鲁军遂走”，从“别速带不习兵，师行无纪，惟

正为正部曲，肃行阵，严斥候，凡军政一倚重焉”可得出①严肃军纪；从“简巩兵锐者八十人与俱”可得

出②挑选精兵；从“惟正分安西兵为左右翼，巩兵独居中，去土鲁一里许，皆下马，手弓。土鲁遣百骑突

陈，惟正令引满毋发，将及，又命曰：‘视必中而发。’”可得出③指挥得当。 

参考译文： 

汪惟正字公理，幼年时就聪慧过人，有藏书二万卷，喜爱跟从文士讨论古今安定与动乱之事，尤其喜

欢谈论军事，有时出游打猎，就部署骑马的随从摆出攻守的阵势。他的父亲在军中去世，皇上的侄子寿王

让他暂且承袭父亲的爵位，镇守青居山。世祖即位后，就正式授予他爵位。中统二年，汪惟正入朝，皇上

赐给他甲胄、宝鞍。中统三年，奉旨还巩昌。至元七年，宋人修建合州城，皇上下诏设立武胜军来抵抗宋

军。汪惟正靠近嘉陵江设置了水寨木桩，控制那里的水道，夜晚在木桩间挂灯，用竹子编成笼，在中间放

上火把，笼子随着地势转动，火光可以照百步外，来防止没有料到的情况发生。宋人知道有防备，不敢靠

近。恰逢丞相伯颜攻克襄阳，商议攻取宋，汪惟正上奏说：“未攻下的蜀地，只有几座城池罢了，应该合

力攻打杭州。如果宋人的根基被拔掉，还会到哪里去呢？我愿意带领本部军队从嘉陵江出夔峡东下，与伯

颜在钱塘相会合。”皇上发褒美嘉奖的诏书说：“四川事情重大，除了你还能托付给谁！以后平定了蜀地，

你的功劳怎么会在伯颜之下呢！”过了不久，两川枢密院合兵围攻重庆，命令他增兵相助，惟正攻下洪崖

门，俘获宋将何统制。至元十四年冬，皇子安西王北伐，但藩王土鲁在六盘山叛乱，安西王相府命令别速

带率领军队讨伐，以汪惟正为副手。别速带平素不熟悉军事，行军没有纪律，汪惟正为他整治军队，整肃

军队行列，严格部署侦察兵，所有军政都倚重他。军队进驻平凉，他选拔巩昌旧部的八十个精锐士兵与自

己同行，到达六盘山。土鲁先占据西山，汪惟正分安西兵为左右翼，巩昌兵单独居中，距离土鲁约略一里，

命令士兵都下马，手持弓箭。土鲁派遣百骑前来冲击营阵，汪惟正命令拉满弓不要放箭，等到敌兵将要逼

近，又下命令说：“看着一定会射中再射是矢下如雨，冲击的骑兵中箭的三分之一，其余全部逃走，土鲁
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军于是败走。安西王到，汪惟正迎接谒见，安西王逐一称赞惟正的功绩。第二天，设大宴，安西王把金尊

杯、貂裘赏赐给惟正。王妃赏赐惟正的母亲用珍珠装饰的帽子和衣服，并且说：“我是皇家媳妇，给你的

母亲做衣服，你的母亲真是一个有福气的人。”下诏让汪惟正入朝，世祖把美食让给惟正吃，赐白金五千

两、锦衣一套，授予汪惟正为金吾卫上将军、开成路宣慰使。至元十七年，汪惟正被调任龙虎卫上将军、

中书左丞，代理秦蜀中书省事，皇上赐给玉带。蜀地接连遭遇战争，百姓没有完好的居住的房子，一听到

马叫，就奔走逃窜躲避隐匿。汪惟正关心安抚慰问，百姓才安定下来。至元二十年，汪惟正进升官职为资

德大夫。至元二十二年，改授陕西行中书省左丞。到京都觐见，得腹泻病，回到华州时，去世，时年四十

四岁。谥号贞肃。 

15．A【解析】15．本题考查学生理解、分析诗歌内容、情感及艺术特色的能力。A.“紧扣小序中‘饯’

字”错误。应是紧扣小序中的“夜”字。故选 A。 

16．始而愁苦，继而欣喜，最后慷慨奔放。①词人屡次遭贬，今又夜赴广东，天寒地冻夜路难行，自然心

生愁苦；②继而遇友人相送，更能把酒畅谈，词人深感欣喜；③最后，词人的欣喜之情在狂放不羁的情态

之中，发展到顶峰，即使旁人不解议论，词人也睥睨世俗、纵情任性。【解析】16．本题考查学生评价文章

的思想内容和作者的观点态度的能力。本题作答时要注意结合诗歌中的词语“天寒路滑”分析“心生愁

苦”，结合“送刘郎”“酒酣”分析“欣喜”之情；结合“笑疏狂”“疏又何妨，狂又何妨”分析“睥睨世

俗、纵情任性”的情感。这是一首抒写与友饯别的令词。全篇表达了词人傲视世俗的耿介个性，是他主动

向社会发动“攻击”的狂放表现。上片先写自己将在天亮之前拿着火把，走十多里的路，不可背负过重，

便把衣囊抛弃，只挑着诗囊上路。“宵行”已露旅途之苦，起句“束缊宵行十里强”，开门见山地描写连夜

而行的情状。“天寒路滑马蹄僵”中“寒”“滑”“僵”三字极言自然条件的恶劣、旅途之艰苦。词人屡

次遭贬，今又夜赴广东，天寒地冻夜路难行，自然心生愁苦。“元是王郎，来送刘郎”写友人相送之谊。

二人分手在即，却并不伤别感慨，而是痛饮酒酣，豪情满怀，谈文论诗，词人深感欣喜。二人高谈阔论，

以致惊动了东邻西舍。最后三句写道：当别人笑他疏狂时，他满不在乎地回答他们，并不以疏狂为意。这

正是对当时束缚思想的、严酷的礼法制度的挑战和抗议。“疏又何妨，狂又何妨”，态度明确坚定，可谓狂

上加狂，雄放恣肆，豪情动人。 

17．（所以）动心忍性    曾益其所不能    风急天高猿啸哀    渚清沙白鸟飞回    得之心而寓之酒也    

往往取酒还独倾     

【解析】本题考查学生默写常见的名句名篇的能力。 易错字有：曾、啸、渚、寓。 

18．C【解析】18．本题考查学生语言表达连贯的能力。括号前说“我国传统贴金技术”，故括号内语句应

介绍什么是“贴金”；括号后介绍“此时的金箔”，故括号内语句宜以“金箔”结尾。据此，C 项最恰当。故

公众号“高中僧试卷”，每天免费下载最新模拟卷



语文 第 6 页（共 9 页）

选 C。 

19．B【解析】19．本题考查学生正确使用常见的修辞手法的能力。原句“薄如蝉翼，软似绸缎”为比喻。

A.借代，“朱门”代指富贵大户。B.比喻，“浮云”喻指“奸佞小人”，“日”喻指“皇帝”。C.排比。D.拟

物，“放”“春愁”。故选 B。 

20．不仅黄金”应为“黄金不仅”；“保持光芒”应为“保持光泽”或“散发（放射）光芒”；“稳定性非

常强”应在“氧化速度非常慢”之前。【解析】20．本题考查学生辨析并修改病句的能力。两个分句的主语

相同，关联词“不仅”应放在主语“黄金”后面；“保持光芒”搭配不当，应为“保持光泽”或“散发（放

射）光芒”；“氧化速度非常慢，稳定性非常强”语序不当，“稳定性非常强”是“氧化速度非常慢”的原

因，故“稳定性非常强”应在前。 

21．①但那必定已是另一作品②两者因艺术而产生的差异③不得不面对一座座高峰 

【解析】21．本题考查学生语言表达之情境补写的能力。第一空，由前文“你可以在同一地点再拍一次”

和后文“因为‘不同时’了每一张照片，无论艺术的还是非艺术的，都永远承载着时间的精魂”，可知，语

境要表达的是同一地点不同时间拍出来的效果不同，故可填写：但那必定已是另一作品。第二空，由前文“一

幅历史上的名画永是名画，一幅历史上的拙画永是拙画，但是一幅艺术摄影和一幅非艺术摄影”可知，绘

画经过长时间后差别很小，但是摄影就不同了，再根据后文“可能会接近消弭”，故可填写：两者因艺术而

产生的差异。 

第三空，由后文“也就不会有那种难以逾越的压抑感。”以及前文提到的剧作家、小说家，说明摄影师不

用像他们一样一次次的超越，不需要有压力，故可填写：不得不面对一座座高峰。 

22．①摄影艺术与时间密切关联；②具有不可更改的历史性；③时间越远价值越高。 

【解析】22．本题考查学生语言表达之压缩语段的能力。由“唯有摄影艺术与不断流逝着的时间有着粘连

难分的情分”可概括出，摄影艺术与时间密切关联；由“那它基本上就获得了一种把‘彼时’凝固的不可

更改的历史性”可概括出，摄影艺术具有不可更改的历史性；由“离那拍摄的瞬间越远，那照片上传递出

的历史沧桑感变越浓酽”可概括出，摄影艺术时间越远价值越高。 

【解析】23．例文： 

学习女排精神，创造人生辉煌 

尊敬的各位老师、亲爱的同学们： 

大家好！ 

“女排精神，洪荒之力！”“中国女排一直是我心中的神！”“如果奇迹有颜色，那么一定是中国

红”……当全世界华人瞩目这场意义远超体育竞赛的巅峰对决，一份久违的感动像闪电击中亿万观众，一
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股雄奇的力量穿越重洋，叩响每个中国人的心扉，学习女排精神，创造人生辉煌！ 

中国女排再夺冠军，让人忆起曾经的光辉岁月。35年前的冬日，女排姑娘首次荣获世界冠军。咚咚的“铁

榔头”，敲响了“团结起来，振兴中华”的战鼓，提振了中国人的精气神。这支光荣的队伍不仅是竞技舞台

上一张亮丽的国家名片，更成为无数中国人的励志榜样。“三连冠”“五连冠”，在那个国门刚刚打开、人

民呼唤精神力量的时代，中国女排以她们无畏的拼搏精神，跨上巅峰向世界证明了“中国人能行”。在那个

改革开放大幕初启、中国奋力追赶世界的时代，女排精神如同一面旗帜，让世人看到中国的集体主义、爱

国精神、自强意志，能达到怎样的高度、能创造怎样的奇迹。无私奉献、团结协作、艰苦创业、自强不息

的女排精神，是民族精神与时代精神的完美结合，成为一个时代的集体记忆、价值标签。 

时光流转，世事沧桑。30多年来，女排姑娘有过成功登顶的荣耀与辉煌，也有过跌入低谷的徘徊和迷

茫。但“跌的有多深反弹就有多强”，正如主教练郎平所言：“中国的女排精神与输赢无关，不是说赢了就

有女排精神，输了就没有。要看到这些队员努力的过程。“坚守为国争光的梦想，永葆求新求变的精气神，

不忘初心，与时俱进，用专业素养提升实力，以开放包容博采众长，靠苦干巧干赢得竞争，这是新时代女

排精神的丰富内涵所在、持久魅力所在、深刻启迪所在，也正是新长征路上的中国人不畏艰险、奋力追上

时代的底气所在、力量所在。 

历史是现在跟过去之间永无止境的问答交流。今天的中国，时代正打开一幅全新的场景，冲顶更需要

坚强的意志、精神的伟力。面对决胜全面小康的艰巨挑战，面对困难众多的经济新常态，我们依然要发扬

历久弥新的女排精神，去解决众多发展起来以后的问题”，去化解“为山九仞、功亏一篑”的风险，去应对

暮气日长、锐气渐消的挑战，为民族复兴提供凝心聚气的强大精神动力。 

壮哉，女排精神！让我们学习女排精神，创造人生辉煌，“再难的逆境也绝不言弃”，“可以被打败但

是绝不会被打倒”,“哪有什么洪荒之力，不过是在咬牙坚持”，发扬女排精神，去把困难踩在脚下，把责

任扛在肩上，把梦想化作风帆。 

我的演讲完毕，谢谢大家！ 

【审题】 

本次作文题目由材料、写作任务、写作要求三部分组成。其中材料是关于“习近平热情点赞的七种中华民

族的伟大精神”。写作任务是以曙光中学的一名学生的身份，写一篇演讲稿，要求切合“致敬民族精神月”

的活动主题，体现自己的思考和感悟。 

本则作文的关键明确为“中国精神”。中国精神是以儒家文化为核心的中华优秀文化，是几千年中华文明孕

育出来的核心价值，有着自己独特的价值系统和意义系统；中国精神涵养着中国人的气质，夯实着中国人

的信仰基础，凝聚着全民族的最大共识，更是铸就中国梦的动力之源。中国精神迥异于其他文明，在世界
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文明体系中散发着永恒的人文光芒。 

考生在具体分析的时候，可以从材料中选择一至三种精神，来展现出民族精神内涵，以及新时代如何树立

正确的民族意识和思想等角度进行具体分析，准确立意即可。 

另外写作时要符合演讲稿的一般文体特点。重要的是结合当下，谈中国精神对兴国强国、实现中国梦的重

要意义，突出知行合一、行胜于言，做面向世界的豪迈中国人，成为中国精神的承载者和践行者，此为更

高立意。 

【立意】 

1.弘扬民族精神，共享时代内涵； 

2.从民族精神中崛起，在新时代成就自我； 

3.中国精神是中国梦的力量源泉； 

4.中国精神是中国人的脊梁； 

5.传承中国精神，建设富强中国。 

【素材】 

1.中国精神，到底在哪里？我们必须要搞清楚！中国精神在哪里？在英雄的生命和鲜血里！在林俊德院士

生命最后的冲锋里！更在南仁东倾尽一生打造的“天眼”里！中国精神，也在钟扬教授一颗颗为自然延续

物种的种子里……他们们是国之栋才，是民族脊梁；他们，才是最值得我们崇拜的中国精神！中国精神在

哪里？在平民英雄的英勇无畏里！真正的英雄，从不穿铠甲披披风。他们都是平凡人，在岁月静好时，他

们默默奉献爱与温暖；在危急出现时，他们化身英雄挺身而出！这，不是中国精神是什么？唯有推崇中国

之精神，才能化为中国之力量！正如鲁迅先生所说：“有埋头苦干的人，有拼命硬干的人，有为民请命的

人，有舍身求法的人……虽是等于为帝王将相作家谱的所谓正史，也往往掩不住他们的光耀，这就是中国

的脊梁。” 

今天，让我们传递和传播中国精神！把中国精神安放内心，把中国精神付诸行为，把中国精神讲给孩子，

把中国精神视为使命！因为这是历史赋予我们的责任！ 

2.实现中国梦必须弘扬中国精神。毛泽东同志说过：“人总是要有点精神的。”一个国家、一个民族更是

如此。这种“精神”是一种情怀、一种超越，是一种不甘平庸、不甘屈服、不甘落后、不甘得过且过的血

性和品格。人无精神不立，国无精神不强。精神的力量是无穷的。中华民族是一个勤劳、勇敢、智慧的民

族，是一个有理想、有抱负、有作为的民族，也是一个十分注重精神世界的修炼和砥砺的民族。在五千多

年的文明历史中，向往国家统一、民族兴旺、人民安康、人生幸福的梦想，如永不熄灭的灯光，照耀中华

民族前行，也激发、培育和塑造了中华民族的伟大精神。这种民族精神包括“民为贵，社稷次之，君为轻”
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的民本精神，“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”“天下兴亡，匹夫有责”的爱国精神，“天行健，君

子以自强不息”的奋斗精神，“仁义博爱”“扶危济困”的利他精神，“诚实守信”“谦敬礼让”的自律

精神，“忧劳兴国，俭以养德”的勤俭精神等。这其中的核心就是爱国主义，主要内容是团结统一、爱好

和平、勤劳勇敢、自强不息。正是凭着这种民族精神，中华民族创造和不断发展了灿烂的中华传统文化。 

3.伟大的时代孕育伟大的精神，伟大的精神支撑伟大的梦想。在实现中国梦的新征途中，只有大力弘扬伟

大的民族精神和时代精神，让凝心聚力的兴国之魂、强国之魄融入现代化建设的全过程，我们才能更加朝

气蓬勃地迈向未来、谱写伟大复兴的精彩乐章，中华民族才能更加自信、更加昂扬地屹立于世界民族之林。 
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