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一年级方向专项练习题 

1. 请使用数字和“左”“右” 填空 

 
第 1    第（ ）   第（ ）  第（ ）     第（ ）

1．有（ ）只动物赛跑，（ ）跑在最前面， 排在的 （ ）面 
。

2.  排在第（   ）， 的前面有（   ）只动物，后面有（   ）只动物。 

2. 填一填  数字 

 
1．在图中，从前面数小兰排第（    ） 她的前面有（     ）名小朋友。  

2．从后面数小兰排第（     ），她的后面有（     ）名小朋友。 

3.  

 

（1）从左数 排第（    ），它的左边有（   ）个    。  

（2）从右数 排第（    ），它的右边有（   ）个    。 

4.  

 

（1）把左边的 3 个 圈起来。  

（2）把从左数的第 3 个 涂上颜色。 

（3）这里总共（    ）个南瓜 。  

（4）从右开始数，把 5 个 涂上颜色  

（5）把从左开始数，第（    ）个是 。 
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5. 请使用：“上”“ 下”“ 左”“ 右” 

 

（1） 的（      ）面是 ， 的（      ）面 。 

（2） 的（      ）面是 ， 的（      ）面 。 

（3） 的（      ）面是 ， 的（      ）面 。 

（4） 的（      ）面是 ， 的（      ）面 。 

6. 请使用：“上”“ 下”“ 左”“ 右” 

  长方形在五角星的（    ）面 正方形在五角星的 （    ）面，

圆形在正方形的（    ）面，  圆柱体在梯形的（    ）面，

五角星在菱形的（    ）面．
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7. 上下左右专项训练 
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8. 动物园，说明他们的前后关系 

（1） 小狗跑在最（  ）面，小象跑在最（  ）面。

（2） 小象跑在小牛的（  ）面，小狗跑在小兔的（  ）面。  

（3） 小兔跑第（  ），它的后面还有（  ）个，前面还有（  ）个。 

9. 认识小鸟，说明他们的前后关系 

 

1. 在 （   ）面 , 在  （   ）面。 

2. 在 （   ）面 , 在 （   ）面。 

3. 的（   ）面是 , 在 （   ）面。 

10.  

 

1. 在 （   ）面 , 在 （   ）面。 

2. 在 （   ）面 , 在 （   ）面。 

3. 的（   ）面是 , 在 （   ）面。 
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11.  

 

 

第 1        第（  ）    第（  ）    第（  ）   第（  ）  

1．一共有（    ）只小鸟，把从左开始数，第（    ）个是 。  

2. 排在 的（   ）面 , 排在  的（   ）面。  

3. 排在第（   ）， 的前面有（   ）只小鸟，后面有（   ）只小

鸟。 

4. 在图中，从前面数 排第（    ）， 的后面有（     ）名小鸟。 

5. 排在第（   ）， 是  的（   ）面还是（   ）面？ 

12.  

 

（1）从左数 排第（    ），它的左边有（   ）个   。  

（2）从右数 排第（    ），它的右边有（   ）个 。 

13.  

 

（1） 下楼的小朋友是靠（  ）边走，下楼的小朋友是靠（  ）边走， 

（2） 上楼 ,下楼的小朋友是靠（  ）边走。
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14.帮他指一指路：  

 

1.请问有（   ）种方法可以到达火车站。 

2.在图中指路，画出具体的行走方法， 请认真记录一下。 

15. 

         

1. 篮球的右面是（      ），左面是（      ）， 

2. 汽车的上面是（      ），左面是（      ）。 

3. 小马的下面是（      ），上面是（      ）。 

4. 电话的左面是（      ），下面是（      ）。 
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16. 

 
1. （      ）号在最前面，（      ）号在最后面。

2. 1 号车在（ ）号车的前面，（ ）号车的后面。

3. 这里总共（    ） 多少车。

4.排在第 2 的车是（ ）号车，第 4 的车是（ ）号车。

17.

 

1.总共有（    ）个小朋友，从右开始数，第（    ）个是小红。  

2. 张三排在小丽的（   ）面 ,排在小红的（   ）面。  

3. 小红排在第（   ），小红是小丽的（   ）面。 

4. 从左开始数，第（    ）个是小红，第（    ）个是张三。 
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18. 请使用：“东”“ 西”“ 南”“ 北”

 

一、我会认 
 1、羊在猴的    （    ）面， 鸡在猴的 （    ）面。 
  2、狗在松鼠的  （    ）面，猴在松鼠的（    ）面。 
  3、猴的东北面是（    ），白马的西面是（    ）。 
19. 送信（每小格 20 米） 

 

 1.小鸽子要向（    ）飞（    ）米， 
再向（    ）飞（    ）米就把信送给了小松鼠？ 
2.小鸽子从小松鼠家出来， 
向（    ）飞（    ）米就到了小白兔家，把信送给小白兔后， 
再向（    ）飞（    ）米找到大象，最后再接着 
向（    ）飞（    ）米， 
又向（    ）飞（    ）米把信交给小花猫。 
3.从小鸽子出发开始，到把信全部送完，在路上一共飞了（      ）米。 
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20. 在（  ）里填出八个方向 

  

 
21. 按要求画图形，并填一填 

     

22. 、看路线图填空 

 
  红红从甜品屋出发到电影院，她可以有下面几种走法。请把红红的行走路线

填完整。 
    ⑴从甜品屋出发，向北走到（   ），再向（   ）走到电影院 
    ⑵从甜品屋出发，向（  ）走到街心花园，再向（  ）走到电影院。 
    ⑶从甜品屋出发，向（  ）走到花店，再向（   ）走到书店，再向北

走到电影院。 
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23. 测一测，填一填  
    你家所在的位置观察下面八个方向各有什么，将观测结果填在方框里。 

 
24. 看图填空 

 
小猪要到小猴家玩，它可以怎么走？ 
⑴小猪从家出发，向南走到（   ）家，再向（   ）走到小猴家。 
⑵小猪从家出发，向（  ）走到小狗家，再向（   ）走到小猴家。 
⑶小猪从家出发，向（  ）走到小兔家，再向（   ）走到小猴家。 
⑷在上面三种走法中，你觉得小猪怎样走，到小猴家会近些？ 
⑸算一算，小猪从家出发，经过小鹿家到小猴家要走多少米？ 
⑹小狗从家出发，到小鹿家去玩。你觉得它怎样走近些？ 
25. 、画一画，填一填 
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26. 看图填空  

 

 
 ⑴  2 路车从（    ）开往（    ）。3 路车从（    ）开往

（    ） 

 ⑵小明从汽车站出发到书城，应乘（     ）路车，乘（    ）站。 

  ⑶小亮从文化宫出发到游乐场，应先乘（    ）路车到（    ）站

下车，再乘（     ）路车到游乐场。 

  ⑷从花园小区到公园可以怎样乘车？ 

27. 选  择。 
 1．标准地图上的方向规定是(       )。 
  A．上南   B．上北     C．上西       D.上东 
 2．早上太阳从(       )方升起，从(       )方落下。 
A 东         B.南        C.西          D．北 
3．旗杆的影子在西面，那么太阳在(       )。 
 A．东面      B．南面    C.西面      D．北面 
 4．聪聪从家到学校，先向北走了一段路，再向东走了一段路，然后向南走了—
段路才到学校，聪聪走的路线应该是(       )。 

 
28. 填  空。 
 （1）标准地图通常是按照上（    ）、下（    ）、左（    ）、右（    ）的顺序

绘制的。 
 （2）早上太阳从（    ）方升起，傍晚太阳从（     ）方落下。早晨，当你面

对太阳时，你的后面是（    ）面，你的左面是（     ）面。 
  （3）晚上，当你面对北极星时，你的后面是（       ）面，你的左面是（    ）

面。 
 （4）你坐在教室的正中间，东面是讲台，黑板报在（      ）面。 
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 下图中，小象在狮子的(      )面，在小猪的(      )方向；小牛在小兔的(      )
面，在狮子的(      )方向。 

 

 
29. 判断，对的画“√”，错的画“×”。 
   1．面朝南方时，你的左手边是西方。(      ) 
    2．小明沿直线向东走 100 米，再向西走 100 米，又向南走 100 米，这时他的

出发点北 100 米.(      ) 
   3．秋天大雁从北方飞向南方。(      ) 
   4．北京的冬天刮的是西北风。(      ) 
 
30.  填一填。 
 

  
 
（1）说一说 1 路车的行车路线。从广场出发向（     ）行驶（     ）站到电

影院，再向（     ）行驶（     ）站到商场，然后向（     ）行驶（     ）   
站到少年宫，最后向（     ）行驶（     ）站到动物园。 

 （2）写出动物园到广场的行车路线。 
 （3）小明从商场出发坐了 4 站，他可能在哪站下车？写出行车路线 
 （4）小红坐了 3 站在少年宫下车，她是从哪站上车的？写出行车路线 
（5） 你还能提出哪些问题？ 
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31. 应用题。 

 

    1．小明的学校在小明家的东南方向 550 米处，他每天中午都回家吃饭，请问

小明在上学和放学的路上一天一共走多少米? 
  
  
    
 
 
 2．学校向东第四个点处是小军家，圈出小军家的位置，小军家距离学校有多少

米?（如图）  
 
    
 
 
 
 3．兰兰家在学校的南面 500 米处，方方家在兰兰家北面 200 米处，请问学校在

方方家什么方向的多少米处? 
  
  
   
 
 
  
 4．(选做题)在一次队列训练中，小明的东面有 3 个人，南面有 4 个人，西面有

5 个人，北面有 6 个人，请问这个长方形一共有多少人？ 
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32. 、想一想： 
1、早晨当你面对着太阳，你的后面是（    ）面，你的右面是（    ）面，你的

左面是（    ）面。 
2、晚上当你面对着北极星，你的后面是（    ）面，你的右面是（    ）面，你

的左面是（   ）面。 
33. 、在商场东面 60 米的地方有一个游乐场，请你标出游乐场的位置。 
 

 
 
34. 、看图填空 

 

 
1、邮局在体育馆的（    ）面，图书馆在电影院的（     ）面，医院在动物园的

（     ）面，医院在商店的（      ）面，学校在少年宫的（      ）面。 
2、体育馆在学校的（   ）面，商店在学校的（   ）面，医院在学校的（   ）

面，动物园在学校的（    ）面，图书馆在学校的（    ）面，少年宫在学校

的（    ）面，电影院在学校的（    ）面。 
35. 在（  ）里填上东、西、南、北。 

        

1、小松鼠住在小兔的（  ）面；小猫住在小兔的（  ）面。 
2、小熊住在小兔的（   ）面；小狗住在小熊的（  ）面。 
3、小兔住在小熊的（   ）面；住在小松鼠的（   ）面。 
4、小花狗住在小猫的（    ）面；住在小熊的（    ）面。 
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36. 、画一画，再在（）里填上东、西、南、北。  
 

     

 △    

     

     

     

△在第 2 行第 4 个；                                                       
① 在第 3 行第 2 个画△；                                                     
②在第 1 行第 2 个画○； 
③在第 4 行第 3 个画□； 
④在第 2 行第 2 个画☆； 
⑤在第 2 行第 3 个画※， 
⑥△在※的（    ）面，※在△的（     ）面。 
⑦☆在○的（     ）面，在※的（     ）面。 
                                                         
37. 、填空  

 

     
 
①教学楼在食堂的（   ）面，食堂的（   ）面是实验楼。 
②实验楼在食堂的（   ）面，在花坛的（   ）面。 
③操场在教学楼的（   ）面，在实验楼的（   ）面。 
 
 
 
 
 



一年级方向专项练习题 

(前后左右， 东西南北) 

 17 

38. 画一画 

 △     

      

      

  □    

     ○ 

 （1）把△先向东南移 3 格，再向西南移 1 格。 
 （2）把○先向西北移 2 格，再向东北移 1 格。 
 （3）把□向东移 3 格，再向北移 3 格。 
39. 、确定方向。  

 

 
  1 路车和 2 路车都是从汽车站开出的。 
（1）1 路公共汽车是由汽车站开往（        ），2 路公共汽车是由汽车站开往

（         ）。（     ）路公共汽车停靠的站点多一些。 
（2）文化馆在汽车站的（      ）面，妈妈要从世纪小区到文化馆上班，应该坐

（      ） 路 公 共 汽 车 ， 汽 车 在 经 过 公 园 后拐弯向 （      ） 面 行

驶。                                   
 （3）少年宫在新华小学的（        ）面，明明从新华小学去少年宫应该坐（      ）
路车。 
 （4）从新华小学到第一中学要坐（      ）路车，要乘（       ）站。  
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40. 请你根据下面的线路图填一填 

 
1、从小华家向（   ）走（   ）米经过商店；再向（    ）走（   ）米，可以

到达果园。 
2、小华的妈妈从养鸡场先向（     ）走（   ）米，再向（   ）走（   ）米，

就可以商店。 
3、小华放学回家，先向（    ）走（    ）米，到果园，再向（    ）走（     ）
米，就可以回家。 
41. 按要求填空 

 

1、在     的西北面画    。   

2、  在   的东南面。    

3、   在  的（     ），    在    的（    ）。 
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42. 请用方向词填空 

 
文化宫 1、小明早上都跑步锻炼身体，他先向  （     ）面跑到人民桥， 
再向（    ）面  跑到文化宫，最后向（    ）面跑回家。   
      
43. 按要求填空 
 

 

1. 先向南移 5 格，再向东北移 3 格，画出  的移动路线。   

2、 先向东移 2 格，再向北移 1 格，最后再向东北移 2 格，画出它的移动路线。  

3、 先向西移 2 格，再向北移 4 格，画出它的移动路线。  

4、  先向西南移 1 格，再向西移 2 格。   

5、观察这四个图形移动后所在的格子，完成填空。  

（1）、   在 的（    ）面，在 的（    ）面。  

（2）、 在 的（    ）面，在 的（    ）面。 
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44. 仔细观察线路图，再填一填。 
 

 

1、学校在公园的（     ）面，在小明家的（     ）面。  

2、图书馆的（      ）面是体育场，图书馆在超市的（    ）面。 

45. 下面是某市 201 路公交车的站牌，从火车站去市政府，要到第

（    ）块站牌下等车，要按自（     ）向（     ）的方向方

向乘车，乘（    ）站，途中经过（   ）站。 
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46. 解决实际问题 

 
 
                        
1 路车和 2 路车都是从汽车站开出的。   
（1）1 路公共汽车是由汽车站开往（    ），2 路公共汽车是由汽车站开往（    ）。
（    ）路公共汽车停靠的站点多一些。   
（2）文化馆在汽车站的（    ）面，妈妈要从世纪小区到文化馆上班，应该坐 
（    ）路公共汽车，汽车在经过公园后拐弯向（   ）面行驶。                            
（3）少年宫在新华小学的（    ）面，明明从新华小学去少年宫应该坐（    ）
路车。   
（4）从新华小学到第一中学要坐（    ）路车，要乘（      ）站。 
47. 逛公园， 按要求填空 

 
(1)孔雀园的（  ）面是猴山，（  ）面是狮子山。   
(2)长颈鹿馆在孔雀园的（  ）面，在天鹅湖的（  ）面。  
(3)（   ）在水族馆的东南面，（   ）在孔雀园的西北面。 
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1、 地图是按照上（  ），下（  ），左（  ），右（  ）绘制的。  
2、 小明面向西站立，他的前面是（    ），后面是（    ），左边 是（    ），
右边是（    ）。   
3、 太阳升起的方向是（    ），和它相对的方向是（   ）  
4、 左面是西，右面是（  ），面对的是（      ）  
 5、 面对西面，左面是（    ），右面是（   ），后面是（  ）  
6、 我面向西方，左边是（    ），右边是（    ），后面是（    ）。 7、 我的

左面是东，右面是西，我的前面是（     ）  
 、 早晨起来，太阳从（    ）方升起，面对太阳，你的后面是（   ） 方，你

的左面是（   ）方，你的右面是（    ）方。 
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参考答案： 

1.   5,大象，后；  4，3，1. 

2.   3，2；  4，3.             3.   4，3；  2，1 

4.略，红色， 10，略，6 

5.   右，右；下，下；上，下；左，右 

6.后，前，上，左，上 

7.   上，上；下，上；上，上，下，下，下，下。 

8.前，后，后，前，2，2，1 

9.   后，前，前，后，后，后 

10.  前，后；前，后；前，后。 

11. 5，3，右，左，2，1，3，4，1，3，左，右 

12.  2，1，4，3     13.右、右，右   14，3，略 

15.  汽车，机器人；电子琴，篮球；机器人，小熊；洋娃娃，电子琴 

16. 3，2；5，4；5；4，5。 

17. 8，4；前，前；5，前；5，2 

18. 西北，东南；西，北；大象，羊。 

19.  南，20；东，80；东北，20；北，40；西，20；南，20；200 

20.略 21.略   22.布店，东，东北，东北，东，东 

23.略 24. 小鹿，东；东，南；东南，东南；方案三近些； 

110 米：向西南走到小兔家，再向西南到达小鹿家。 

25.略 26. 花园小区，动物园 ，汽车站，供电局；3，3；2，广场，3；          

先乘 2路车到广场站下车再换乘 3路到公园站下车。 

27. B；A，Ｃ; A; C 

28. 北,南，西，东；东，西，西，北；南，西；西；西，北，南，东南 

29. ×；√；√；√ 

30.  (1) 西，2，北，1，西北，4，西南，4； 

(2)沿东北行驶 4站到少年宫，再向东南行驶 4站到商场，然后向南行驶 1站到电影院，

最后向东行驶 2站到达广场。 

(3) 少年宫，从商场沿西北行驶了 4站。 

(4) a.育才路，从育才路站上车沿西北行驶了 3站抵达少年宫。b. 光明街，从光明街

站上车沿东北行驶了 3站抵达少年宫。 

(5)  a. 小明从医院出发坐了 5站，他有可能在哪个站台下车？ 

          b.小童从图书馆上车前往科技馆，请问他的行车路线？ 

          c. 电影院离动物园有几个站，应怎么行驶？ 

31.  (1)   550*4=2200(米)      (2)   20*4=80（米） 

(3) 北面 300 米处         (4) 1+3+4+5+6=19（人） 

32. 西，南；北，南，东；西 33.略 

34. 东南，西北，西南，西北，东北;北，南，西，东北，西北，西南，东南 

35. 西，东，北；东，南，东，北，东  

36.略 

37.东，南，南，北，南，东   38.略 

39. 开发区 ，体育场，1；西，1，南；东北，2；2，4. 

40. 东，80；北，50，东，170，南，50，东，90，南，50 

41.略   42.东，西北，西南   43.略 




